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Resumo

Tomando a fenomenologia classica como referencial teérico e metodoldgico, os principais objetivos dessa
pesquisa sobre suicidio foram: 1. Busca e analise de registros policiais, evidenciando como o suicidio é abordado
na instancia da Seguranca Publica da cidade de S&o Paulo. 2. O impacto diante do contetdo dos inquéritos de
suicidio. As histérias nos inquéritos revelam que esses documentos contém a histéria da morte de uma pessoa
por meio de trechos de sua vida. O acontecimento tragico de um suicidio descrito na linguagem formal dos
inquéritos sinalizam aspectos relacionados aos tabus sobre o fendmeno do suicidio, escancarando uma morte
violenta e abrupta. Entendemos que essa violéncia exige do pesquisador uma atitude respeitosa e ética em
relagdo a experiéncia vivida pelas pessoas que se mataram.
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Abstract

Adopting classical phenomenology as methodological and theoretical reference, the main objectives of this
research concerning suicide were: 1. Search and analyse the police registers and verify how the suicide is
approached in the Public Security in the city of Sdo Paulo. 2. The impact on the content of the suicide inquiries.
The stories in the inquiries reveal that the documents present the death of a person through small passages of
his/her life. The tragic happening of a suicide described in formal language of the inquiries signal aspects related
to the taboos concerning the phenomenon of suicide, and brings to light the violent death interrupting lives. We
understand that violence demands of the researcher a respectful and ethical attitude concerning the experience
lived by persons who killed themselves.

Keywords: Phenomenology; Methodology; Suicide.

Introducéo

Propbe-se no presente trabalho abordar questdes metodoldgicas e experienciais do
percurso de pesquisa sobre suicidio. O teor, a caracteristica e a especificidade desse fendmeno
tem sido determinante para o desenrolar do processo metodologico de investigacdo e para
suscitar questdes relacionadas as fronteiras que demarcam as exigéncias proprias da pesquisa

e os limites pessoais do pesquisador em acao.
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Os pensamentos teodricos estdo mais proximos da unanimidade do carater de tabu do
suicidio (KOVACS, 2013), e o contato com o campo reafirmou o lugar oculto ocupado por
essa morte violenta. No entanto, foi possivel observar a ambivaléncia de uma morte
escancarada (KOVACS, 2014) que, por um lado, expde o fendmeno da morte a dimensoes
subjetivas e sociais de modo dramatico e, por outro, tende a ser silenciado e encoberto.

Essa ambivaléncia do suicidio esteve presente no percurso de busca das cartas e
bilhetes escritos pelas pessoas que se mataram, que se constituem como objeto principal de
uma pesquisa de doutorado em andamento. A fonte buscada foram os registros policiais, € 0
primeiro local de tentativa foi uma delegacia regional de uma capital brasileira.

Serdo apresentadas perspectivas sobre a pesquisa documental e a pesquisa
fenomenoldgica, servindo esta como base tedrica e metodoldgica do presente estudo. Em
seguida, serd detalhado como a busca pelo objeto da pesquisa contribuiu para que se
vislumbrasse 0 modo como o suicidio é abordado na instancia da Seguranca Publica, tornando
significativo cada insucesso da tentativa de acessar 0s registros de suicidio. Seré descrito, por
fim, o contato com o campo e a expansao do universo do fendmeno em estudo.

Uma parte da descricdo envolve o compartilhamento de experiéncias pessoais na
movimentagdo em campo e dilemas entre limites pessoais e as necessidades exigidas na
pesquisa de um tema que mobiliza afetos e cuidados. Nessas partes, a narragdo do percurso

sera escrito na primeira pessoa do singular.

1. A pesquisa documental

Os documentos sdo objetos de pesquisa ricos em informacdes e de caro valor as
Ciéncias Humanas e Sociais, consistindo em uma fonte oficial e fechada de pesquisa (em
contraposicéo as fontes abertas como a world wide web) e permitindo uma leitura de
um evento social (SA-SILVA, ALMEIDA e GUINDANI, 2009; MAY, 2004). Eles servem a
diversas modalidades de pesquisa, em uma abordagem quantitativa ou qualitativa, guardando
informagdes significativas para a construgdo de conhecimento cientifico e compreensdo de
fendmenos da realidade.

Documentos escritos e oficiais sdo valorizados por serem registros auténticos de um
acontecimento ou uma atividade humana e social, porém ndo se pode ignorar que sua
objetividade deve ser contextualizada aos pensamentos e caracteristicas de um lugar e uma

época. Sa-Silva, Almeida e Guindani (2009) argumentam que o documento se associa a uma



ideia de prova juridica desde a antiguidade, e com o0 advento do positivismo esse sentido de
prova foi preservado e vinculado também, fortemente, a objetividade cientifica. Por isso
mesmo, parte da critica que recai sobre a pesquisa com documentos se refere a negligéncia do
pesquisador a hermenéutica dos registros do objeto em estudo. Além disso, o referencial
tedrico e metodoldgico do pesquisador é um dos reguladores da relacdo que se estabelece
entre 0 documento, o leitor e sua analise. Assim, convém explicitar de onde se parte
teoricamente e como um documento é trabalhado metodologicamente.

May (2004) menciona quatros critérios para se avaliar a qualidade de um documento:
autenticidade, credibilidade, representatividade e seu significado. Esses critérios sao
norteadores da analise de um documento que possui, inevitavelmente, alcances e limitacdes, e
tal discernimento e clareza é condicdo para o desenvolvimento consistente de uma pesquisa
documental. O texto e diversos contetidos do documento devem ser lidos e analisados com a

inteligibilidade que reconhece e preserva a especificidade do que ele oferece.

2. A pesquisa fenomenoldgica

Uma das perguntas condutoras do pensamento fenomenoldgico (HUSSERL,
1954/2012a; HUSSERL, 1913/2012b) é a inquiricio de como se pode chegar ao
conhecimento de algo. Conhecer ndo é simplesmente se perguntar o que algo &, pois abrange
também o perceber, ver, pensar e refletir sobre o que se apresenta. O fendmeno que se busca
conhecer estad sempre em uma relagdo que envolve tanto o que se mostra, como aquele a quem
se mostra, € o sujeito se relacionando com um objeto e o objeto se relacionando com um
sujeito (VAN DER LEEUW, 1933/1964). Ndo é simples objetividade, nem pura
subjetividade, mas é uma realidade em relacdo com aquele que se impacta e se pergunta sobre
essa realidade. Nessa perspectiva, supera-se tanto o problema de uma concepcao simplista da
realidade na qual a subjetividade contaminaria e impediria 0 conhecimento de algo, quanto a
posicdo idealista em que a existéncia da realidade esta condicionada a uma subjetividade.

Na concepcao fenomenoldgica, conhecer € um ato de consciéncia, e consciéncia para a
fenomenologia é constituida por atos ou vivéncias intencionais (ALES BELLO 1998;
HUSSERL, 1954/2012a; ZILLES 2007). Todo ato de consciéncia (conhecer, ver, perceber,
lembrar, entre outros) ou toda vivéncia é intencional, ou seja, sempre que um ato de
consciéncia se da, ele se projeta para além de si, desde sempre ligado ao mundo, as coisas.

Nesse sentido, a intencionalidade da consciéncia ndo nega nem o sujeito nem a realidade, pois



ndo ha um “eu” sozinho, mas ele ja estd sempre junto as coisas € aos outros. Quando se
suspendem as teorias e concepgdes prévias, 0 que resta sdo as caracteristicas estruturais do
fendmeno e a intencionalidade da consciéncia, ou seja, a relagdo de um “eu” com algo que se

mostra a ele.

3. A busca pelas cartas e bilhetes

A busca pelas cartas e bilhetes foi guiada pela possibilidade de ser permitido o contato
a registros policiais sem se ter clareza do tipo de documento que se poderia ter acesso, ou
mesmo em que instituicdo da seguranca publica seria viavel o desenrolar da pesquisa. Meu
desconhecimento do funcionamento das instancias e instituicbes da seguranca publica
culminou em uma busca exploratdria que durou dois meses, entre delegacias, departamentos
de investigacdo e medicina legal, divisdo de homicidios, academia de policia, férum e tribunal
de justica. Nesses lugares, conversei com dezenas de profissionais, podendo perceber e
entender questdes praticas, ideoldgicas e mesmo éticas de como essas instituicdes abordam e
lidam com o suicidio. Quando me apresentava a recepcionistas ou a outras pessoas para pedir
informagdes e explicar o que buscava, mal conseguiam me indicar para qual sala ou setor me
dirigir. E ao chegar a pessoa de referéncia, detentora das informaces solicitadas, na maioria
das vezes, a primeira noticia era que eu estava no lugar errado. Em seguida, desenvolviamos
uma breve conversa sobre o tema, e, por fim, eu recebia a sugestdo para um proximo lugar de
busca. Esse processo se repetiu algumas de vezes.

Deparei-me com dois fatos de imediato, a ocultacdo e a dificuldade de acesso aos
registros de suicidio, pelo menos a principio, e a ligacao do suicidio as instancias criminais de
investigacado policial. Tal associacdo acontece por duas razdes, por se tratar da investigacdo de
um possivel homicidio dissimulado ou da participacdo de terceiros, o que configura como
crime passivel de punicdo. Mas ha também resquicios de pensamentos ideologicos que
outrora consideravam o suicidio como crime. Conversei com profissionais que atuam na
seguranga publica que descrevem o suicidio como um crime, e o Estado teria o dever de
evitar. Por outro lado, conversei com profissionais que rebatem essa ideia, argumentando que
a pessoa detém a liberdade sobre o curso de sua propria vida.

Nesses primeiros contatos, foi possivel entender que quando ocorre um suicidio ou
tentativa de suicidio, em geral, a policia militar é acionada sendo a primeira a chegar ao local,

isolando-o, elaborando o boletim de ocorréncia e convocando a policia civil para fazer a



pericia do local. O delegado, alocado na delegacia que abrange a area onde houve a
ocorréncia, é o responsavel em instaurar o inquérito de investigacdo para a elucidacdo e
comprovacéo do suicidio.

O encontro com um policial civil atuante na Policia Técnico Cientifica de Sdo Paulo
foi decisivo para direcionar minhas tentativas de acesso aos registros de suicidio. Por meio de
sua gentil disponibilidade, tomei conhecimento que os inquéritos policiais sdo de dominio
pUblico e estdo sob a Lei de Acesso & Informacao® que prevé o direito de acesso aos registros
que eu buscava. O estado de Sao Paulo criou, ainda, o Servigo de Acesso a Informacéo (SIC),
um servigo implementado por meio de um decreto que regulamenta a solicitagdo e acesso a
documentos e dados relativos as instancias e instituicbes da Administragdo Publica. Fui
orientada a entrar com o pedido de acesso aos inquéritos em aberto nas delegacias e aos
inquéritos concluidos e arquivados no Tribunal de Justica.

Fui pessoalmente ao Tribunal de Justica do estado de S&o Paulo, sendo informada da
existéncia do setor de Gestdo Documental, que é o responsdvel pelo atendimento de
solicitacbes de acesso a arquivos especificamente para pesquisadores. Ao solicitar o acesso
aos inquéritos de suicidio arquivados, via e-mail, obtive, no mesmo dia, o acolhimento do
meu pedido. Na semana seguinte, eu ja pude iniciar as visitacbes a sessdo de arquivos do
Tribunal e, finalmente, tive acesso aos primeiros inquéritos arquivados de suicidio.

Encaminhei, paralelamente e pessoalmente, um pedido de solicitacdo de acesso a
inquéritos de suicidio em aberto nas delegacias, via SIC, e obtive um retorno, por carta,
pedindo que eu esclarecesse e delimitasse melhor meu pedido. Fui conversar com a
autoridade que me escreveu a carta, buscando maiores esclarecimentos quanto a possibilidade
de ter acesso a esses inquéritos nas delegacias. O funcionario da Secretaria de Seguranca
Publica de S&o Paulo que escreveu e explicou sobre os aspectos legais e éticos ao acessar
inquéritos de suicidio em aberto, envolvendo exposicdo de informagdes intimas e pessoais,
bem como a possibilidade de interferéncia na investigacdo. Como eu ja havia comecado a
leitura dos inquéritos arquivados no Tribunal de Justica, entendi, de imediato, 0os argumentos
levantados pelo funcionario e decidi ficar apenas com os inquéritos ja concluidos e arquivados

no Tribunal de Justica.

! Lei nmero 12.527 de 18 de novembro de 2011.



4. Os inquéritos policiais

Somente apos iniciar o contato com o campo de pesquisa, buscando cartas e bilhetes, o
inquérito de suicidio se apresentou como um dos principais documentos a ser compreendido
no presente estudo.

O inquérito policial é o instrumento de investigacdo de uma ocorréncia cujo objetivo é
a averiguacdo da existéncia de algum crime e de seu autor. No Brasil, esse € um procedimento
misto que cabe a duas instancias: a policial e o Ministério Publico. A instancia policial é
responsdvel pela condugdo da investigagdo que inclui providenciar declaragdes de
testemunhas e diversas pecas periciais. O Ministério Publico, por sua vez, é responsavel em
dar a dltima palavra para transformar o inquérito em processo penal ou arquiva-lo, caso ndo
sejam comprovadas evidéncias de crime. Assim, o inquérito é composto de duas etapas, uma
investigativa ou “administrativa”, presidida por um delegado de policia ¢ na qual ndo se aplica
0 principio do contraditério ou a producdo de provas de defesa (por isso sdo prestadas
declaracfes e ndo depoimentos sob a exigéncia da verdade). Na segunda etapa, judiciaria, 0s
responsaveis sdo 0s juizes e promotores, detentores do poder de arquivar ou decidir pela
“formacao de culpa” e a consequente denuncia de um crime (MISSE, 2010).

O inquérito aberto em uma tentativa ou consumacao de suicidio é composto de varias
pecas técnicas cuja finalidade é constatar a existéncia de um crime contra a vida, nesse caso, 0
homicidio dissimulado ou a existéncia de ajuda, instigacdo ou inducdo de terceiros para a
pessoa consumar o suicidio. O inquérito é aberto com uma Portaria elaborada pelo delegado
que resume a ocorréncia investigada e as diligéncias, os encaminhamentos necessarios para
dar andamento as investigacfes. Na pagina seguinte, estd anexado o boletim de ocorréncia
elaborado pela policia militar, ja com os dados pessoais e informacGes gerais de uma
ocorréncia de suicidio (data, hora, local, modo, testemunhas, etc.). Nas demais paginas, estdo
presentes declaracdes de familiares e testemunhas, laudos técnicos da pericia, laudos do IML,
cartas ou bilhetes e tudo quanto possa comprovar o suicidio. Por fim, o delegado elabora um
relatdrio, resumindo as informagdes principais levantadas e encaminha ao Ministério Pablico
(promotor ou juiz) que tem o poder de requerer mais provas e declaragdes, abrir um processo
penal, quando ha evidéncias de um crime (desfechos que raramente acontecem), ou encerrar o
inquérito, concluindo se tratar de suicidio e entdo determinar o arquivamento.

Diante dessa estrutura, ficou bastante evidente que o inquérito de suicidio contém a
histéria da morte de uma pessoa, com uma dimensao objetiva, por meio das provas periciais, e

com tonalidades subjetivas, por meio de declaragdes de familiares que perderam um ente



querido; de testemunhas oculares de um acontecimento violento as quais podem descrever 0s
minutos que antecederam o ato; através dos profissionais que escrevem os relatorios que,
mesmo sendo técnicos, revelam posicionamentos morais e afetivos diante do suicidio; e,
especialmente, nas cartas e bilhetes.

Contudo, é preciso considerar as limitacfes desse documento. Os inquéritos sdo
construgcdes do campo juridico para uma producgdo de sentido de um acontecimento, as pecgas
técnicas sdo construidas e reunidas para a formacao desse sentido. A criacdo desse documento
estd exposta a falhas humanas no processo de construcdo das pecas periciais, sendo
relativamente comum encontrar incongruéncia de informagdes, laudos inconsistentes e
diferengas no rigor referente a conducdo da investigacdo entre um e outro caso de suicidio.
Além disso, as declaracdes prestadas por familiares e testemunhas de uma ocorréncia de
suicidio no contexto e formato em que isso acontece é também um dos direcionadores do

contelido declarado.

5. O contato com o material de pesquisa

Depois de dois meses de busca pelas cartas e bilhetes via registros policias, finalmente
tive acesso aos inquéritos de suicidio arquivados no Tribunal de Justica de S&o Paulo, como ja
informado. Cheguei com uma nog¢do bem rudimentar do que eu encontraria nesse documento.

O primeiro desafio, e 0 mais facil deles, foi entender a estrutura constitutiva de um
inquérito policial. Demorei mais de uma hora para ler o primeiro inquérito, que continha
pouco mais de 60 paginas, o que pode ser considerado relativamente pequeno. O segundo
desafio tem sido acomodar a efervescéncia de questdes éticas relacionadas ao acesso a
histérias muito pessoais e intimas. Percebi, de imediato, que, no inquérito de suicidio, eu
tenho acesso a histéria da morte de uma pessoa e de uma parte significativa de sua vida. Pelas
declaracfes das testemunhas, &€ possivel reconstruir partes de histdrias de vidas, vinculos
familiares, segredos de familia, e tudo quase sempre atravessado por tons de desolacdo e
tragédia. Pelas cartas encontradas, € possivel ter conhecimento de dramas, confissGes de dores
e exposicOes das mais diversas feridas existenciais. Desse modo, o conteudo dos inquéritos
solicita respeito e cuidados impecaveis.

O terceiro desafio, o mais dificil e que pressinto ser o mais duradouro, tem sido
absorver e diluir a violéncia tragica de uma morte por suicidio. Eu havia imaginado que

manusearia 0s inquéritos, buscaria apenas os bilhetes, tomaria nota e reuniria uma quantidade



conveniente para desenvolver um trabalho de doutorado. Mas refor¢o, um inquérito contém a
histéria de uma morte violenta e tragica, e no segundo inquérito, deparei-me com a
representacdo concreta e literal dessa violéncia. Em uma ocorréncia de suicidio na qual a
pessoa morre no local, a policia técnica é responsavel por fotografar as cenas onde se
consumou o ato, registrando também as imagens do corpo. Quando percebi a existéncia de
tais fotos no inquérito em minhas méos, pausei a leitura e entrei no dilema relacionado as
exigéncias de meu trabalho de pesquisadora e meus limites, buscando avaliar a necessidade,
relevancia e condicGes pessoais de ver e analisar a imagens dos corpos. Decidi ver as fotos,
mas sem conseguir definir se faria o registro fotogréfico ou ndo das imagens, como estava
fazendo com as outras partes relevantes do inquérito.

O primeiro inquérito com imagens dos corpos e que me langou nesse dilema era um
caso de suicidio duplo. A esposa vivia ha muitos anos com uma enxaqueca descrita por ela
mesma em uma carta como sendo insuportavel, tentou diversos tratamentos, medicos e
alternativos, sem que a dor cedesse. Ela escreveu uma carta trés meses antes de consumar o
ato, explicando esses fatos e inocentando o marido de qualquer culpa que pudesse recair sobre
ele, pois ele era médico e a ajudava com empenho a suavizar sua dor, segundo as palavras
dela. De acordo com os laudos e depoimentos, a esposa ingeriu uma overdose de
medicamentos, assumindo a possibilidade de se matar, e 0 marido, ao encontra-la morta na
cama, ingeriu medicamentos que provocaram sua morte. Nas fotos da pericia, pude ver o0s
corpos ja em processo de decomposicao, pois foram encontrados dias depois do ocorrido.
Tudo aconteceu no quarto do casal, 0 marido trajava as roupas brancas caracteristicas de sua
profissdo, e estava meio sentado e meio caido entre a cama e o chdo, enquanto a esposa estava
estendida na cama.

Quando cheguei a leitura do primeiro inquérito em que a pessoa consumou o ato se
precipitando da janela de seu quarto, do décimo terceiro andar, decidi, em definitivo, ndo
registrar nenhuma imagem das fotos da pericia do local e dos corpos. No entanto, ndo
silenciarei as mensagens que essas imagens transmitem, pois fazem parte do fendmeno em
estudo. O desafio serad alinha-las ao propdsito da presente pesquisa, que € dar voz a quem
vive a experiéncia de se matar.

O processo de ler os inquéritos as vezes se assemelha a leitura de um drama literario
com direito a reviravoltas quase sempre tragicas. Eu abro o inquérito e vou, aos poucos,
conhecendo e reconstruindo uma historia, comegando pelo nome da pessoa, local e modo da
execucdo do ato, e assim por diante. E bastante comum nas historias dos inquéritos a pessoa

ser encaminhada para o hospital apés a tentativa de suicidio, e somente no decorrer da leitura



e dos depoimentos, as vezes muitas paginas depois, é revelado que a pessoa faleceu. Por outro
lado, também acontece de a pessoa sobreviver e ainda ir depor, sendo uma ocasido
significativa para dar voz a quem tentou se matar. Houve um inquérito em que, s6 no segundo
depoimento da mée da pessoa que se matou, ja transcorrido mais de um ano da ocorréncia,
revelou que a filha havia digitado no computador uma carta poucas horas antes de se matar.
Em uma reviravolta pungente, encontra-se a historia de um jovem que se langou nos trilhos do
trem, foi levado com vida para o hospital e, no depoimento do bombeiro que o socorreu,
anuncia-se a noticia de seu falecimento. No entanto, ao continuar a leitura, comunica-se que,
na verdade, ele sobreviveu, permanecendo um més internado e, por fim, montou-se uma UTI
em sua casa para manter a vida desse jovem que sobreviveu com sequelas que o impedem de
se mover, falar e, segundo o irmao, de estar consciente do que se passa ao seu redor.

Ao sair do Tribunal no primeiro dia da minha visita, constatei que meu trajeto de
deslocamento oferece uma ocasido oportuna de preparo, na ida, e de absorcdo e diluicdo do
impacto de contato com as histérias, na volta para casa. O trajeto que leva menos tempo inclui
fazer uso de um onibus, dois metrés, um trem e mais 10 minutos de caminhada, variavel
conforme o impacto do dia. Chego ao Tribunal depois de quase duas horas de deslocamento e
permaneco por volta de seis horas, lendo as histdrias dos inquéritos. O primeiro dia de ida ao
campo ainda permanece como O mais impactante, levando-me a questionar todo meu
envolvimento com o tema de pesquisa e o0 sentido de estar desenvolvendo esse trabalho. Por
fim, sai de 14 com uma vontade imensa de ser abracada fortemente por alguém que me amasse
muito. Minha experiéncia de ler historias de suicidio tem me levado a estar face a face com os
limites da vida e com os sentidos e desejos mais caros a existéncia humana, tanto dos

protagonistas dessas histdrias quanto dos meus proprios.

6. Considerac0es finais

A proposta do presente trabalho consistiu em compartilhar duas questdes de ordem
metodologica que podem emergir em uma pesquisa, uma se relaciona aos aspectos praticos de
acesso a documentos e a segunda questdo envolve os impactos suscitados pelo contato com o
fendmeno pesquisado.

Quanto aos aspectos praticos da pesquisa, foram lidos e catalogados 127 inquéritos ao

total, com um recorte temporal de 1913 a 2010. Considerando esse material, foram



encontradas 25 cartas e bilhetes deixados pelas pessoas que se mataram. O trabalho de
imersdo e leitura dos inquéritos no Tribunal de Justica de Sdo Paulo teve a duragdo de cinco
meses.

Quanto a segunda questdo, foi elaborado um diario de campo a partir dos impactos
vividos em cada um dos dias de leitura de inquéritos, que funcionou como um modo de
diluicdo da violéncia absorvida diante de uma morte tragica e como um registro de aspectos
metodologicos de uma pesquisa documental. O periodo de imersdo nas leituras dos inqueritos
implicou, para a pesquisadora, em insdnia, angustia, e redefinicbes do modo de se olhar para a
experiéncia vivida do suicidio, para si mesma e para 0 mundo. Destaca-se ainda a importancia
do suporte de redes afetivas e do processo de orientagdo para sustentar a imersao na pesquisa
de um tema como o suicidio.

As experiéncias vividas pelas 127 pessoas cujas historias, em parte, estdo registradas
nas paginas do inquérito policial sinalizam que h& aspectos da ordem do universal e do
particular do fendmeno do suicidio. Entendemos que o levantamento de caracteristicas das
pessoas que se mataram, de especificidades e modos de se matar presente nesses registros
podem oferecer informacdes importantes para o trabalho de prevencéo do suicidio.

Porém, o objetivo da pesquisa de doutorado em andamento é acompanhar a pessoa em
seu movimento, e poder dar voz a sua experiéncia mais prépria. Esse modo de olhar para os
inquéritos foi um dos fatores envolvidos para que cada um desses documentos fosse tomado
como parte da histéria de uma vida humana, com um rosto, no sentido dos elementos
biograficos presente nesse material, e no sentido literal, visto que ha registros fotograficos
dessas pessoas que morreram por suicidio. Esse posicionamento diante do documento foi
decisivo para a mobilizagéo de afetos na pesquisadora.

A apreensdo de uma morte violenta e tragica por meio do acompanhamento do
movimento pessoal de quem se mata, revela o carater indémito da ocorréncia de um suicidio.
Ou seja, ndo ha um fator, ou acdes e medidas capazes de evitar, em definitivo, uma morte por
suicidio. E desejavel e urgente cercar de cuidados tudo que pode ser da ordem do previsivel,
mas ainda sera insuficiente para controlar tal fendbmeno. Uma rede de lagcos afetivos
saudaveis, por exemplo, é considerado como fator de protecdo do suicidio. Porém, hd uma
dimensdo nessa experiéncia que permanece inacessivel, de modo que a presenca de fatores de
protecdo ndo sera, ainda, capaz de impedir o acontecimento de tal morte. O acontecimento do
suicidio ndo se aquiesce a porqués explicativos ou categéricos.

Depreende-se que a dificuldade de acesso aos registros de suicidio envolve o carater

de tabu desse fenébmeno. O ocultamento desse material sinaliza também a importancia de ser



considerado o preparo do pesquisador para o contato com a violéncia presente em inquéritos
de suicidio, questdo que sé apareceu na presente pesquisa durante a imersao.

No processo inicial de analise dos documentos encontrados, o desenvolvimento da
pesquisa tem solicitado o esforco continuo de olhar e ouvir a experiéncia da pessoa que se
mata com um rigor ético no cuidado com a sua biografia e com a humildade prépria da busca
de compreensdo da magnitude do movimento humano de matar a si mesmo. No processo de
impacto vivido pela pesquisadora, ha a necessidade de discernir e cuidar dos limites pessoais
e das necessidades exigidas pelos objetivos que foram propostos na pesquisa.

Desse modo, ressaltamos a importancia para a construcdo do conhecimento o
compartilhamento do processo de pesquisa nas duas dimensdes em que ela acontece, no palco
e no bastidor, o tratamento do objeto de pesquisa e 0 processo vivido pelo pesquisador em

acao.
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