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Resumo 

Com esta pesquisa pretendemos criar um núcleo de atendimento psicológico a pessoas em risco de suicídio. Para 

tanto, iniciamos por uma revisão narrativa da literatura sobre o tema de modo a buscar, levantar, reunir e sintetizar 

os resultados de estudos publicados entre os anos 2012 e 2015, resultados esses que versam sobre o suicídio em 

relação à psicopatologia, à prevenção, ao sofrimento, ao desespero e aos núcleos de atendimento e à 

fenomenologia.  A análise fenomenológica do ato de decidir pôr fim à vida se deu por meio daquilo que nos 

disseram aqueles que pensam em suicídio, em suas diferentes etapas: a redução fenomenológica; a descrição dos 

vetores internos ao fenômeno; e a explicitação das experiências. Concluímos que antes de cometer o suicídio 

algumas pessoas procuram por ajuda, o que justifica a pertinência e a urgência da criação de núcleos de 

atendimento clínico com psicólogos devidamente preparados para a lida com essa situação. 
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TOWARD A CLINICAL CARE CENTER FOR PEOPLE AT RISK OF 

SUICIDE: 

THE PHENOMENOLOGICAL ANALYSES OF THE DECISION TO 

END THE LIFE 

 

Abstract 

 

This investigation pretends to create of a psychological service center for people who have risk of suicide. 

Therefore, we started by a narrative review of the literature on the subject in order to seek, raise, gather and 

synthesize the study’s results  published between 2012 and 2015. These results relate to suicide in relation to 

psychopathology, suffering, despair, prevention, attendance center and phenomenology. The phenomenological 

analyses of the decision to end the life in theirs different stages are: the phenomenological reduction, the 

description of internal vectors of the phenomenon and the explanation of the experience. We concluded that before 

committing suicide some people look for help, which justifies the relevance and urgency of creating clinical care 

centers with psychologists properly prepared to deal with this situation. 
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